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LOCANDINA INFORMATIVA 
 

Escursione 

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga 
 

“ANELLO DEL GARIBALDI” 
 

domenica 28 luglio 2019 
 
 

Coordinamento e informazioni: A.E. Marino Zappone (cell. 3385238410) 
 
 

 Termine per iscrizione e pagamento quota: venerdì 26/07/2019 ore 19:30; 
 Mezzi di trasporto:      MEZZI PROPRI; 
 Quota di partecipazione non soci:   € 9,00 
 

 
 

Gli Accompagnatori CAI si riservano la facoltà insindacabile di escludere le 
persone non ritenute adeguatamente allenate e/o insufficientemente 
equipaggiate e di apportare variazioni al percorso in funzione delle condizioni 
meteorologiche ed ambientali. 
 

 
 
N o n  s a r a n n o  p r e s e  i n  c o n s i d e r a z i o n e :  
 iscrizioni tramite mail, per interposta persona o telefoniche; 
 iscrizioni oltre il termine e/o senza il versamento della quota nei termini previsti; 
 

 
 

L ’ i s c r i z i o n e  c o m p o r t a :  
 

 la presa visione della presente locandina e dei DATI TECNICI ALLEGATI; 
 la presa visione e accettazione integrale del REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI,   

disponibile anche sul calendario ufficiale CAI L’Aquila e in sezione; 
 l’obbligo per i partecipanti di osservare scrupolosamente tutte le prescrizioni impartite 

dall’Accompagnatore; 
 

 
 
ACCOMPAGNATORI CAI: A.E. Marino Zappone (cell. 3385238410) 
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LOCANDINA INFORMATIVA 
 

P R O G R A M M A 
- Ore 08:15 Ritrovo “Fonte Cerreto” – base della funivia (parcheggiare al Piazzale Simoncelli) 
 

* Provvedere per tempo all’acquisto del proprio biglietto della funivia. 
* E’ prevista per i partecipanti la salita e discesa in Funivia a 7, 00 € 

 

- Ore 09:00 Salita a Campo Imperatore in Funivia 
 

 
 

D A T I  T E C N I C I  
 

E S C U R S I O N E  del 28 luglio 2019 
 

PARCO / GRUPPO MONTUOSO – GRAN SASSO – MONTI DELLE LAGA 

 

D I F F I C O L T A ’ :  E  
 

ITINERARIO 
 

 PIAZZALE DI CAMPO IMPERATORE (M 2130), SENTIERO ESTIVO, SELLA DI MONTE AQUILA (M 2335), 

RIFUGIO GARIBALDI (M 2231), CAMPO PERICOLI (M 2067), PASSO DELLA PORTELLA (M 2260), 

PASSO DEL LUPO (M 2156), PIAZZALE DI CAMPO IMPERATORE (M 2130) 

 DISLIVELLO COMPLESSIVO IN SALITA:  M 450  
CIRCA 

 DISLIVELLO COMPLESSIVO IN DISCESA:  M 450  
CIRCA 

 TEMPO DI PERCORRENZA STIMATO: ORE 4  
CIRCA

 (ESCLUSE LE SOSTE) 

Lunghezza percorso Km 7,500  CIRCA 
 
Cartografia: Carta Gran Sasso d’Italia - Carta 1:25000, Edizione Straordinaria 2011 – CAI L’Aquila 
 

 
 

Equipaggiamento tecnico minimo OBBLIGATORIO 
 

SCARPONI da montagna / trekking, zaino, giacca a vento impermeabile, maglione/pile, guanti e 
copricapo, occhiali da sole protettivi, crema protezione UV, pranzo al sacco, acqua, bastoncini. 
 
A Fonte Cerreto verrà offerta a tutti i partecipanti, dopo l’escursione, in 
occasione della 7^ Edizione del Gran Sasso BIKE DAY, dall’Associazione BIKE 
99, una PASTA PARTY. 


